Tomates vinaigrette

ENTREE

Semaine n°26 : du 24 au 28 Juin 2019

MERCREDI

Salade arlequin

Colombo de volaille
(Colombo de poisson)

Colin meuniere citron

Melon

VENDREDI

Macédoine de légumes

PLAT &
ACCOMPAGNEMENT

Riz créole

Chipolatas (Omelette)

Sauté de boeuf aux
poivrons (poisson)

Ratatouille

W .

PRODUIT LAITIER

Fromage frais au sel de

urée de pommes de terre

Semoule

Guérande

.,

DESSERT

Flan nappé caramel

Emmental

1B

Fromage frais aux fruits

Péche

Mousse au chocolat

Pomme
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“Merus, valide
en commission menu
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o Civeuits courts/ Produits locaux
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RESID

TOUT SAVOIR SUR
NOS RECETTES

Salade arlequin : p. de terre, mais,
poivron / Salade pastourelle : pates,
tomate, poivron

$8” Ansamble

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES



