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ENTRE

Macédoine de légumes
mayonnaise

Salade verte

MERCREDI

Salade du chef pique nique

VENDREDI

Salade pastourelle

Boulettes de boeuf

Saucisse sauce

Colin meuniere

PLAT &
ACCOMPAGNEMENT

PRODUIT LAITIER

L

DESSERT

orientale (poisson) rougail (ceuf) Tarte au fromage Pique nique citron
Boulgour Riz créole Haricots beurre pique nique Purée de brocolis
Yaourt aromatisé Rondelé Mimolette pique nique Tomme
Péche Flan chocolat Nectarine pique nique Abricots

Vache qui rit - Pain - Jus de fruits

Fromage frais aux fruits - Barre
bretonne - Abricots

Lait - Brioche - Chocolat Gouda - Pain - Pomme

Yaourt nature - Gaufre - Purée
pomme poire
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“Merws, valid®
en commission menu

o Civeuits courts/ Produits locaux
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TOUT SAVOIR SUR

NOS RECETTES

Salade pastourelle : pates, tomate,
poivron, vinaigrette / Salade du chef :
riz, tomate, ceuf durs, dés de jambon,
vinaigrette

9 Ansamble

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES



