ENTREE

Salade verte

Semaine n°14 : du 30 Mars au 3 Avril 2020

MERCREDI
!

Taboulé Betteraves vinaigrette

Q

VENDREDI

Haricots verts vinaigrette

Rougail saucisse (poisson a

Colin meuniere citron

Omelette

s

Sauté de bceuf marengo

PLAT &
ACCOMPAGNEMENT

Pates papillons

o

PRODUIT LAITIER

Vache qui rit

-

DESSERT

la tomate)
Riz créole Carottes persillées @ P. de terre rissolées
Mercredi, c'est le ler
AVRIL :
Emmental Yaourt aromatisé n'oublie pas de faire Brie
une plaisanterie a tes
amis!
Mousse au chocolat Orange Kiwi

Flan nappé caramel
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“Merws valid
en commission menu
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o Civeuits courts/ Produits locaux

Qo O Arervorit

MON ﬁ“ﬁ,ﬁm

RESID

TOUT SAVOIR SUR

NOS RECETTES

Salade coleslaw : carotte, chou blanc
mayonnaise

#% Ansamble

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES



