S SHCB

ma cuisine d’

Saint-Quentin-Fallavier,

Bonjour,
Voici les garnitures des sandwichs prévues

pour les mercredis du cycle Novembre-Décembre 2026
Mercredi 04 novembre 2026 Poulet curry |/ Fromager
Mercredi 11 novembre 2026 férié
Mercredi 18 novembre 2026 Végétal houmous
Mercredi 25 novembre 2026 Tradition jambon blanc / Fromager
Mercredi 02 décembre 2026 Fromager
Mercredi 09 décembre 2026 Tradition jambon blanc | Fromager
Mercredi 16 décembre 2026 Végétal houmous

La garniture « fromager » est disponible pour les remplacements sans viande uniquement les
jours des garnitures Poulet curry et Tradition

Fromager : Emmental, fromage frais
Végétal : Houmous, fromage frais, tomate, salade
Poulet curry : Emincé de kébab, mayonnaise au curry doux, salade, tomate

Tradition : Jambon blanc-porc, fromage frais, salade
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